Marko Babi¢
LITURGIJSKI VID NAPUTKA AD RESURGENDUM CUM CHRISTO

Kongregacija za nauk vjere objelodanila je 15. kolovoza 2016.
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naputak o pokapanju tijela preminulih i cuvanju pepela spalje- SwuaBoza 1117,

nih pokojnika. Naputak zapocinje rije¢ima Ad resurgendum cum
Christo — Da bi se suuskrsnulo s Kristom, a odobrio ga je papa
Franjo 18. ozujka 2016. Naputak uglavnom potvrduje dosadas-
nje smjernice Crkvenog uciteljstva, ali i upozorava na neke nove
okolnosti §to ih donosi suvremeno drustvo.

NOVE OKOLNOSTI I STARA PRAKSA

Spaljivanje tijela pokojnika nije izum naSega suvremenog
drustva, niti je jedini razlog prenapucenost urbaniziranih okoli-
na u kojima danas zivimo. Spaljivanje pokojnika prakticirali su
Sumerani ve¢ u trecem tisucljecu prije Krista. U Indiji se spalji-
vanje mrtvaca obavlja viSe od tisu¢u godina, a redovito se prak-
ticira i danas i to uz ustaljene religiozne obrede pune simbolike
Sto izrazava vjeru u smisao covjecje naravi i smrti te covjekova
preoblikovanja u nov oblik bivovanja nakon smrti. Praksu spa-
ljivanja mrtvaca poznavala je i grcko-rimska kultura u vrijeme
nastanka kr§c¢anstva, ali su kr§cani od pocetka prihvatili davnu
svetopisamsku tradiciju i prakticirali ukapanje tijela u zemlju
kao znak posStovanja i vjere da je Covjekovo tijelo hram Duha
Svetoga te da je pokapanje tijela izraz vjere u uskrsnuce. Spalji-
vanje tijela pokojnika sporadi¢no se prakticiralo i u kr§é¢anskoj
eriu vrijeme poSasti zaraznih bolesti kao sredstvo suzbijanja nji-
hova Sirenja.

Najuocdljivija promjena uz dozivljaj smrti suvremene civiliza-
cije ocituje se u tome §to danasnji covjek nema iskustva umiranja
i smrti jer ljudi redovito ne umiru u vlastitoj kuci, okruzeni svo-
jim najblizima pa djeca i mladi nemaju izravan dozivljaj umira-
nja. Sve donedavno djeca su promatrala i dozivljavala smrt djeda
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i bake, a kasnije i roditelja. Danasnji pretijesni stanovi u vise-
katnicama nisu prikladni za izlaganje pokojnika nakon smrti i
odavanje pocasti prije ukopa. A o povorci koja bi ispratila pokoj-
nikovo tijelo od kuce ili stana do groblja nema ni govora. Grad-
ska prometna vreva i sveopca suvremena zurba ne dopustaju
taj znakovit oprostaj obitelji i Sire zajednice od pokojnika. Tako
je prva postaja Sto je predvida obrednik sprovoda u gradovima
potpuno iS¢eznula, a ubrzano iScezava i u seoskim okolinama u
kojima mrtvacnice preuzimaju ulogu mjesta izlaganja pokojni-
kova tijela odmah nakon smrti. Ukratko, mrtvi su izgubili svo-
je mjesto medu zivima koji svjesno izbjegavaju izravan susret s
mrtvima i sa smrcu.

U takvom okruzenju praksa spaljivanja mrtvaca sve se viSe
§iri a u mnogim zemljama dopusta je civilno zakonodavstvo, uz
odredene uvjete, kao Sto su izriCita Zzelja pokojnika ili njegova
brac¢nog druga. Pridodamo li k tome neka idejna zastranjenja kao
Sto su reinkarnacija, smrt kao potpuno unistenje osobe bez pri-
misli na uskrsnuce, povratak u sveopce nistavilo prirode i sve-
mira, itd., postaje nam jasniji povod i opravdanje objavljivanja
ovoga naputka Kongregacije za bogo§tovlje.

PRETHODNI DOKUMENTI CRKVENOG UCITELJSTVA

Crkva je trajno ¢uvala i promicala obi¢aj pokapanja tije-
la, a spaljivanje dopustala samo u iznimnim slucajevima. Prvi
sluzbeni crkveni dokument koji osuduje praksu spaljivanja tijela
pokojnika dekret je Non pauciobjavljen 19. svibnja 1886. godine
u kome se naglasava da se vjernici ne smiju uclanjivati u drus-
tva koja promicu i Sire obicaj spaljivanja tijela umrlih ljudi niti
odrediti da se spali vlastito tijelo ili tijelo nekoga drugoga. Za pre-
krsitelje su predvidene kazne ekskomunikacije i zabrane crkve-
nog sprovoda.

Dekret je izazvao polemiku u mnogim krajevima pa je Sveta
stolica joS§ iste godine 15. prosinca izdala novi dekret pod naslo-
vom Quoad corporum cremationem u kome precizira neka prak-
tiéna pitanja. Dekret objasnjava slucaj kada se radi o onima ¢ija
se tjelesa spaljuju ne prema vlastitoj volji, nego po volji drugih.
U tom slucaju dopustaju se crkveni obredi u kuéi pokojnika i u
crkvi, ali ne i na mjestu spaljivanja, uvijek brinuci da se izbje-
gne sablazan. Kad se pak radi o onima koji su vlastitom voljom
izabrali spaljivanje i u tome ustrajali do smrti, njima nije dopu-
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Sten crkveni pogreb. U posebnim slucajevima u kojima se dode
do sumnje ili poteskoce, treba se savjetovati s ordinarijem.

Zakonik crkvenog prava 1917. g. potvrduje ve¢ navedenu
praksu u kanonu 1203: “Tjelesa preminulih vjernika moraju se
pokopati i zabranjeno je spaljivati ih (§ 1); nije dopusSteno ispuni-
ti zelju pokojnika koji je trazio da mu tijelo bude spaljeno (§ 2).”
Odredba Sv. Oficija od 19. lipnja 1926. sazima odredbe crkvenog
prava i precizira da se pepeo spaljenih pokojnika ne moze ¢uvati
na blagoslovljenom groblju. Dokument je upucen mjesnim ordi-
narijima s preporukom da odgovaraju vjernike od “barbarskog
obicaja” spaljivanja mrtvaca i poti¢u da smrt shvacaju kao poce-
tak novoga zivota kojemu je konacan cilj uskrsnuce tijela.

Naputak Svete stolice Piam et constantem od 8. svibnja 1963.
predstavlja znacajan napredak u pozitivnoj legislaciji ovoga pita-
nja. Dok se dotada spaljivanje dopustalo samo za brze otkla-
njanje tijela u vrijeme kuge, velikih prirodnih nesreca ili drugih
javnih potreba, sada se spaljivanje dopusta iz bilo kojeg razumna
razloga pod uvjetom da zahtjev za spaljivanjem nije motiviran
odbacivanjem kr§c¢anskih dogmi ili mrZznjom prema Katolickoj
Crkvi. Na tako ublazen stav utjecala je obnova teologije uskr-
snuca, ali i briga za uporabu slobodna zemljiSta za pokapanje
mrtvih. Spaljivanje mrtvaca prikazuje se kao nesto Sto nije u sebi
zlo niti je izravno protivno krS§c¢anskoj vjeri. Ne utjece na dusu
niti je zapreka Bozjoj svemoc¢i da obnovi tijelo. Isto tako, spalji-
vanje samo po sebi ne nijece krScanske dogme niti je zapreka
uskrsnucu tijela.

Naputak, ipak, preporucuje da se sacuva tradicija pokapa-
nja tijela pokojnika, a da se spaljivanje primijeni samo u istinski
velikoj nuzdi. Spaljivanje nije samo po sebi zabranjeno ako se nji-
me ne zeli zanijekati ucenje Crkve o uskrsnucu. Onome koji se
opredijeli za spaljivanje ne smiju se uskratiti sakramenti ni jav-
ni sprovod, osim u slucaju da je to ¢in odbacivanja vjere Crkve.
Vjernike treba poucavati da Crkva preporucuje pokapanje tijela
pa se sprovodni obredi i molitve za pokojne ne smiju obavljati na
mjestu gdje se obavlja kremiranje niti se prati pokojnikovo tije-
lo do krematorija.

To novo shvacanje spaljivanja tijela pokojnika utjecalo je na
odredbe i usmjerenje Reda sprovoda koji je objavljen dekretom
Kongregacije za bogoStovlje 15. kolovoza 1969. godine, a uveden
u uporabu 1. lipnja 1970. U 15. broju uvodnih napomena stoji:
“Onima koji su odlucili da im se tijelo spali dopustit ¢e se obred
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krscanskoga pogreba, osim ako se zna da su se za to opredijelili
zbog razloga protivnih kr§¢anskoj vjeri.

Sprovod neka se slavi na nacin kakav je uobicajen u dotic-
nom kraju, no tako da bude jasno da Crkva daje prednost obi¢aju
ukopa jer je i sam Gospodin htio biti pokopan te da se u vjernika
ne izazove sablazan ili cudenje.

Obredi Sto se inace obavljaju u kapeli ili kod groba mogu
se u tom slucaju obaviti u zgradi krematorija, pace, ako nema
drugoga pogodna mjesta, u samoj dvorani za spaljivanje, samo
neka se razborito izbjegne opasnost sablazni ili vjerskoga rav-
nodusja.”

Te nove pristupe spaljivanju mrtvaca treba promatrati u
svjetlu razvoja teologije sprovodnih obreda. Suvremeni pogledi
na obrede sprovoda utemeljeni su na konstituciji Drugoga vati-
kanskog sabora Sacrosanctum Concilium br. 81 u kome se zahti-
jeva da se obred sprovoda obnovi tako da “jasnije izrazi vazmeni
znacaj kr§canske smrti i bolje odgovara prilikama i obi¢ajima
pojedinih krajeva”. Time je cjelokupni obred sprovoda dobio novo
teolosko i antropolosko usmjerenje. Crkva, slaveci sprovod pokoj-
nika, ocituje vjeru u uskrsnuce mrtvih i nadu u vjeéni zivot, ali
istovremeno pokazuje i svoju skrb za pokojne te molitvom i suo-
sjecanjem tjesi ucviljenu rodbinu.

Zakonik kanonskog prava iz 1983. godine odrazava smjer
Sto dominira u obredniku sprovoda obnovljenu prema smjerni-
cama Drugoga vatikanskog sabora pa u kanonu 1176. paragraf
3 odreduje: “Crkva usrdno preporucuje da se ¢uva pobozni obic¢aj
pokapanja tijela preminulih; ipak ne zabranjuje spaljivanje, osim
ako je izabrano zbog razloga protivnih kr§¢anskom nauku.”

Na temelju tih zakonskih odredaba Katekizam Katolicke
Crkve (1992.) u izlaganju o Petoj Bozjoj zapovijedi u odjeljku
o poStovanju dostojanstva ljudske osobe, izlaze: “S tjelesima
pokojnika treba postupati s poStovanjem i ljubavlju u vjeri i
nadi uskrsnuca. Pokopati mrtve djelo je milosrda tjelesnog. To je
iskazivanje Casti djeci Bozjoj, hramovima Duha Svetoga... Crkva
dopusta spaljivanje mrtvih tjelesa (kremiranje), ako ta odluka ne
dovodi u pitanje vjeru u uskrsnuce tijela” (br. 2300 i 2301).

Kongregacija za bogostovlje i sakramente dopustila je 1977.
godine biskupima u Kanadi i Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama
da mogu dopustiti sprovodne obrede i molitve za pokojne oni-
ma kojima su tijela kremirana. Razlog je pronaden u klimatskim
uvjetima pojedinih krajeva gdje je zbog ekstremno niskih tempe-
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ratura veoma te§ko iskopati grobnu jamu u zamrznutom tlu. U
dopustenju je naglaSeno da se obrasci u liturgijskim obredima
sprovoda trebaju prilagoditi jer se “pocast iskazuje ljudskom tije-
lu a ne pepeluy, jer je tijelo po krstenju postalo posveéeni hram
Bozji”.

Ista kongregacija u Direktoriju o puckoj poboznosti i liturgiji
objelodanjenom 17. prosinca 2001. godine u broju 254 o ovom
problemu preporucuje: “Odvajajuci se od smisla mumificiranja,
balzamiranja ili kremiranja, u kojima se jo§ nalazi poimanje da
smrt oznacuje potpuno uniStenje covjeka, kr§c¢anska je poboz-
nost kao model ukopa za vjernike usvojila ukapanje u zemlju.
Ono, s jedne strane, podsjeca na zemlju od koje je uzet i kojoj se
sada vraca. S druge strane, priziva ukop Isusa, pSeni¢nog zrna,
koje je pavsi na zemlju donijelo mnogo roda (usp. Iv 12, 24).

Ipak, u nasSe vrijeme, i zbog promijenjenih okolnosti zivotno-
ga ozracja, koristi se kremiranje tijela pokojnika. Sto se toga tice,
crkveno zakonodavstvo kaze: ‘Onima koji su odlucili da im se tije-
lo spali dopustit ¢e se obred kr§canskoga pogreba, osim ako se
zna da su se zato opredijelili iz razloga koji su protivni kr§can-
skom nauku.’ U vezi s tim izborom neka se vjernici poti¢u da ne
¢uvaju u kudi pepeo svojih rodaka, ve¢ da ga ukopaju na uobica-
jen nacin sve do onda kada Bog iz zemlje uskrisi one koji u njoj
pocivaju, i kada more vrati svoje mrtve (usp. Otk 20, 13).”

NAPUTAK AD RESURGENDUM cUM CHRISTO

Pregled odluka i smjernica crkvenog uciteljstva kroz povi-
jest o problemima povezanim uz obrede pokojnima ¢ija su tijela
spaljena, pomazu nam da ispravnije shvatimo odluke i smjerni-
ce u najnovijem naputku o tom pitanju. Uocit ¢emo da se i naj-
novije smjernice i odredbe svrstavaju u slijed crkvene predaje
koja je oCitovana na razli¢ite nacine i u raznim vremenskim raz-
dobljima.

Ovaj dokument sadrzava doktrinarne i prakticne smjernice,
sve utemeljene na Svetome pismu i zivljenoj predaji Crkve. Pocet-
na recenica, preuzeta od sv. Pavla, daje ton ¢itavom dokumentu:
“Da bi se suuskrsnulo s Kristom, potrebno je umrijeti s Kristom,
treba se iseliti iz tijela i naseliti se kod Gospodina” (2 Kor 5, 8). U
tom duhu preporucuje da se vjerno ¢uva obicaj pokapanja tijela
preminulih vjernika, ali odmah iza toga naglasava da se spalji-
vanje “samo po sebi ne protivi kr§¢anskoj vjeri”.
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Bududi da se praksa spaljivanja mrtvaca umnogome pro-
Sirila, a istodobno se Sire nove ideje suprotne vjeri Crkve, bilo
je potrebno na to upozoriti i donijeti prakticne naputke. U tom
nastojanju dokument usmjerava vjernicku pozornost na Kristovo
vazmeno otajstvo muke, smrti i uskrsnuca gdje je temelj i izvor
nade u uskrsnuce svakoga Kristova vjernika koji je po kr§tenju
vec uronjen u otajstvo Isusove smrti i usmjeren prema osobnom
uskrsnucéu u Kristu. U toj vjeri Crkva moli u jednom misnom
predslovlju: “Tvojim se vjernima, Gospodine, zivot mijenja a ne
oduzima. I posSto se raspadne dom ovozemnoga boravka, stjece
se vjecno prebivaliSte na nebesima.”

U toj vjeri Crkva snazno preporucuje da se tijela preminu-
lih pokapaju jer je pokapanje preminulih “najprikladniji oblik
izrazavanja vjere i nade u uskrsnuce tijela”, kako nas poucava
Katekizam Katolicke Crkve. Time se ujedno naglasava uzvi§eno
dostojanstvo ljudskog tijela kao sastavnog dijela osobe.

Dokument upozorava na pogrjeSna poimanja smrti koja se
redovito povezuju uz obicaje spaljivanja tijela preminulih. To su
“smrt kao konaéno uniStenje osobe, bilo kao trenutak njezina
stapanja s Majkom prirodom ili sa svemirom, bilo kao etapa u
procesu reinkarnacije, bilo kao izbavljenje iz tamnice tijela”. Oc¢ito
je da te i njima sli¢ne ideje nisu spojive s pravom krsc¢anskom
vjerom u uskrsnuce i vjecni Zivot.

U 4. broju ovoga naputka ponavlja se dopustenje iz 1963.
godine da se moze pripustiti spaljivanje tijela preminulih iz higi-
jenskih, ekonomskih ili druStvenih razloga, ako taj izbor nije
suprotan izricitoj volji pokojnoga vjernika. Opet se ponavlja nace-
lo: “Crkva i dalje daje prednost pokapanju tijela jer se time iska-
zuje vece poStovanje pokojnima.”

Veoma je znacajno u eticko-dru§tvenom smislu Sto naputak
istice: “Kad se iz opravdanih razloga izabere spaljivanje, pokojni-
kov se pepeo mora redovito ¢uvati na svetom mjestu, to jest na
groblju ili, ako je to slucaj, u nekoj crkvi ili na prostoru koji je
mjerodavna crkvena vlast namijenila upravo toj svrsi.” Time se
smanjuje opasnost uskracivanja molitve rodbine za pokojnike,
a brzog zaborava kad mine prvi narastaj, i konkretnog izrazava-
nja postovanja.

Cuvanje pepela pokojnika u kuéama i stanovima nije
dopusteno, osim u teSkim i izvanrednim situacijama o kojima
mora prosuditi mjesni ordinarij u dogovoru s biskupskom kon-
ferencijom. Uz to zanimljiva je i zabrana dijeljenja pepela ¢lano-
vima obitelji i rodbine.
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Zabranjuje se “prosipati pepeo u zrak, na tlo ili u vodu ili na
neki drugi slican nacin”, a izri€ito je naveden i idejni razlog: “Da
bi se izbjegla svaka vrsta panteisticke, naturalisticke ili nihili-
sticke dvosmislenosti.” Isto znacenje ima i zabrana da se kremi-
rani pepeo ¢uva u nakitima i drugim slicnim predmetima. Takvi
su obicaji suprotni krs¢anskoj vjeri i predaji iskazivanja posto-
vanja pokojnima.

I na kraju, u zadnjem broju, naputak sazima i ponavlja kada
se mora uskratiti sprovod pokojniku koji je dopustio spaljivanje
i prosipanje vlastita pepela u prirodi kada je to u¢injeno “zbog
razloga protivnih kr§c¢anskoj vjeri”. Ako je uc¢injeno iz nekih dru-
gih razloga, moze se barem tolerirati. I dalje ostaje znakovit ide-
al: pokapanje tijela.

ZNAKOVITOST SMRTI I UKOPA

Kr§canski obredi promatraju smrt i ukop kao znakovit dio
otajstvene povezanosti s Isusovim pashalnim otajstvom S§to se
odigrava u prijelazu od smrti preko ukopa do slavnog uskrsnu-
¢a. To izrazavamo u mnogim obredima tijekom liturgijske godine
i u slavljima pojedinih sakramenata i sakramentala. Prisjetimo
se nekih.

U svecanom slavlju Uskrsnog bdjenja, kod blagoslova krsne
vode, svecenik, dok zaranja uskrsnu svijecu u vodu, moli da “oni
koji s Kristom po krStenju budu ukopani u smrt, neka s njime
ustanu na zivot”. Ista se molitva ponavlja i svaki put kod blago-
slova vode prije krsnog pranja. U obredu obnove krsnih obec¢anja
za vrijeme vazmenog bdjenja svecenik podsjeca vjernike “da smo
po vazmenom otajstvu u krstenju zajedno s Kristom ukopani da
bismo s njime zivjeli novim Zivotom”.

Ideja pokapanja i uskrsnuca s Kristom ponavlja se viSe puta
u misnim tekstovima uskrsnog vremena isticucéi otajstvenu pove-
zanost vjernika s Kristovim pashalnim otajstvom. Tako ulazna
pjesma za misu u subotu treceg i petog vazmenog tjedna glasi:
“S njime ste suukopani u krs§tenju, u njemu ste i suuskrsnuli po
vjeri u snagu Boga koji ga uskrisi od mrtvih!”

U obredu sprovoda na viSe se mjesta izravno navodi pokapa-
nje tijela kao znak iS¢ekivanog uskrsnuca na novi zivot. Obred-
nik na pocetku sprovodne mise predlaze sveceniku da potakne
vjernike “ovim ili slicnim rije¢ima: Okupili smo se u kuci Boz-
joj da pokraj tijela ovoga pokojnika ispovjedimo vjeru da vidljiva
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smrt zivot ne oduzima, nego ga Kristovim uskrsnuéem od mrtvih
mijenja na bolje”.

U posljednjoj preporuci i oprostaju od pokojnika na kraju
sprovodne mise svecenik se obraca okupljenim vjernicima: “Kao
vjernici izvr§avamo duznu sluzbu sahranjivanja ljudskog tijela. S
pouzdanjem se pomolimo Bogu, kojemu sve zivi, da uskrisi tijelo
ovoga naSega brata Sto ga raspadljiva ukopavamo i zapovjedi da
mu se dusa pridruzi svetima i viernima... njegovo tijelo mi pre-
dajemo zemlji da se vrati onamo odakle je uzeto.”

U pjesmi posljednje preporuke i oprostaja dominira respon-
zorij: “Vjerujem da Otkupitelj moj zivi i da ¢u u posljednji dan
uskrsnuti iz zemlje; I u tijelu svojem vidjet ¢u Boga, Spasitelja
svoga.” A blagoslov groba prije ukopa pokojnikova tijela zapo¢i-
nje zazivanjem Krista Gospodina “koji je tri dana pocivao u grobu
i tako posvetio grobove svih koji vjeruju. Otada ova pocivaliSta
ljudskih tijela bude i nadu u uskrsnuce”.

U zavrSenoj molitvi kod groba, svecenik — izmedu ostaloga
— moli Boga “da se u svojoj dobroti dostoji pogledati i blagoslo-
viti ovaj grob §to je pripremljen za ukop tijela tvoga sluge. Dok
mu smrtno tijelo u nj polazemo, neka mu dusa u raj bude pri-
mljena”.

Svi navedeni primjeri obrazaca Sto prate sprovodne obrede
opravdavaju zelju Crkve koja preferira pokapanje tijela, a spalji-
vanje pripusta samo u izvanrednim sluc¢ajevima. Na planu znaka
spaljivanje udaljava od vjere u uskrsnuce, a pokapanje je pribli-
zava u duhu Pavlovih rijeci: “Iseliti se iz tijela i naseliti kod Gos-
podina” (2 Kor 5, 8).



