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Sazetalk

Nadahnjujudéi se na gledistu pape Franje prema kojem je sport
metafora zivota, postavlja se pitanje: koji su odnosi izmedu vjere i
sporta? Postoje li podrucja i ogranicenja toj sinergiji? Sport moze biti
kljucan za odgoj, jer omogucuje onome tko ga pralkticira, osobito mla-
dima, ali ne samo mladima, da se otvore dogadaju Zivota, da kusaju
prijeéi granice, susrec¢uci se s protivnikom na istoj razini, dajuéi vise
od sebe, otvarajuci se, na neki nacin, onostranome. Sport ima mo¢
poucavanja u pozitivnim vrijednostima; on obogacuje zivljenje. Sva-
ki od nas kaoji igramo, pouc¢avamo, organiziramo i podupiremo sport,
moze se preobraziti preko sporta kao i da preobrazuje druge putem
sporta. No postoje li preduvjeti da se to ostvari? Jesu li nuzna nacela
na kojima se valja nadahnjivati? Moze li vjera osuvjetlati sport? I koji
su odrazi na podrudju odgoja? O tim pitanjima prigode za razmislja-
nje i svjedocenje ne manjkaju: sport je ‘askesis’, asketsko iskustvo,
odnosno, djelovanje preobrazbe tijela i duha; sport je ‘paideia’, odno-
sno, opdéi odgoj; sport je put odgoja kaji se ne temelji na uvodenju, nego
na e-ducere, izvlacenju onoga sto u osobi postoji; sport je natjecanje
u kojem cum-patere znaci zajednicko traganje za ciljem.

Kljucne rijeci: igra, sport, tijelo, vrijednosti, odgoj

SPORT KAO FENOMEN

Sportska aktivnost, prisutna jos u pocetcima povijesti covjecan-
stva, u nasSem je vremenu viSe nego ikada prije poprimila znacenje
ustaljene i sveprisutne masovne pojave kadre na planetarnoj razini
zaokupiti nebrojeno mnostvo prevaljujuéi geografske, rasne, drus-
tvene, kulturne, vjerske, politicke i ekonomske barijere.

NasSe je doba obiljezeno sveprozimljucom prisutnoscu sporta:
sport je Sum na planetarnoj razini ili pak, prema nekim drugima,
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glazba, koja uvjetuje opazanje stvarnosti i nas samih. Sport valja
smatrati, zapravo, novim antropoloskim orijentirom, zapanjujucom
planetarnom mo¢i, to je nadahnjujuc¢i metodoloski model za sva
podrugéja stvarnosti.

Navedimo samo jedan primjer: sportska aktivnost na sveucili-
Stima, i unutar i izvan njih, smatra se vaznom za usvajanje tzv. soft
life skills (,meke zivotne vjestine”) ili ,kompetencije za zZivot”, za skup
ljudskih sposobnosti ste¢enih putem pouc¢avanja ili izravna iskustva
kojima se valja sluziti u svrhu suocavanja s problemima, situacija-
ma i nedoumicama koje redovito u svakidasnjici susrecemo. Samo
bi to bilo dovoljno da se sportu prizna odgojna uloga.

SPORT KAO RELIGIJA NASEG DOBA

Sport u svome olimpijskom duhu pronalazi svoju matricu i
najznacajniji oslonac. Koju vrijednost ima ¢l. 2. Olimpijske povelje?
,Olimpizam je Zivotna filozofija koja u harmoniénom jedinstvu veli-
¢a odlike tijela, volje i duha. Povezujuci sport s kulturom i odgojem,
olimpizam je usmjeren k stvaranju stila zivota temeljenog na rado-
sti napora, odgojnoj vrednoti dobroga primjera i poStovanju temelj-
nih univerzalnih etickih nacela.” Sport, prema zamislima Pierrea
De Coubertina, ne poprima tek ulogu u odgoju mladih sa stajaliSta
motorickih aktivnosti, vec¢ i politicke konotacije utopijskoga projek-
ta odgoja u svrhu mira medu narodima, nacijama, ¢itave meduna-
rodne zajednice.

I, recimo to bez okoliSanja, poprima i religijsku konotaciju, kad
De Coubertin tvrdi: ,,Prva znacajka i antickog i modernoga olimpij-
skog sporta njegova je religioznost.”! Ta je zamisao potvrdena i 1972.,
tijekom Olimpijskih igara u Mtinchenu, kad je Avery Brundage,
ondasnji predsjednik Medunarodnoga olimpijskog odbora, primije-
tio: ,Mozda ce sport, religija 20. stoljeca, sa svojom porukom o oda-
nosti i viteStvu, poluciti uspjeh [tako Sto ¢e izgraditi mir i sklad medu
narodima, nap. autora] ondje gdje su druge institucije zakazale.”

Sport se danas Cini poput trgovacke parodije univerzalne reli-
gije: njegovi klju¢ni dogadaji poprimaju znacaj liturgijskog slavlja
pred planetarnim gledateljstvom. Uvijek je tomu bilo tako, od nje-
govih pocetaka s Olimpijskim igrama u Ateni do danas: sjetimo se
samo ceremonije paljenja olimpijskog plamena ili spota Lige prva-

1 P. De Coubertin, L'Idée olympique, Stuttgart, 1967. Navedeno prema: Jean-Marie
Brohm - Michel Caillat, Le Dessous de U'olympisme, Paris, 1984., 146.
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ka. Manuel Vasquez Montalban, Spanjolski pisac i veliki navija¢
Barcelone, ustvrdio je: ,U vremenu u kojem dominira kriza ideolo-
gija, redefiniranje politicke borbenosti, gdje ¢ak i religioznom stavu
nedostaje perspektive, nogomet je jedina velika, provediva religija.
Taj sport posjeduje stanoviti financijski, medijski, reklamni vid, no
ne bih podcijenio ni njegovu liturgijsku stranu.”?

Tema ,sport u svjetlu vjere” riskira da bude poistovjec¢ena s poj-
mom ,,sporta kao novog izraza laicke vjere”.

IGRA KAO SRZ SPORTA

Ali zasto ljudi toliko vole sport? Sport je evolucija igre, a igra je
prirodno, nagonsko iskustvo, izrazito zaokupljajuce i fascinantno.

Huizinga je u svom djelu Homo ludens zapisao da je igra stari-
ja od kulture, to je funkcija koja sadrzava smisao: u igri se oc¢ituje
nematerijalni element u samoj svojoj biti. Igra je prirodena potreba,
pridonosi razvoju motorickih sposobnosti, tvori ozracje izvornosti i
Sirine, poboljSava tjelesni izgled, uvecava osjecaj sigurnosti i samo-
postovanja, pospjesuje socijalizaciju i prilagodbu, pridonosi radanju
i razvoju sluzenja propisima kroz izravna iskustva, regulira opho-
denje s drugima, omogucuje osobnu komunikaciju, ponovno uspo-
stavlja afektivnu ravnotezu, pospjesuje iskustvo obnasanja razli¢itih
uloga, olakSava posao ucitelju koji otkriva djetetove stilove i mode-
le ponasanja. ,Moguce je vise doznati o nekoj osobi u jednom satu
igre, nego u godinu dana razgovora”, napisao je Platon.

,Bilo da igram s drugom osobom ili sam, ostvaruje se inte-
rakcija. Ja sam protagonist igre, ali rezultat me iznenaduje. U igri
zadobivam svoje novo jastvo”, istaknuo je biskup Klaus Hemmer-
le, utemeljitelj, zajedno s Chiarom Lubich, Skole Aba, studijsko-
ga centra Pokreta fokolara. ,Igra je najuzviSeniji oblik istrazivanja”
(Albert Einstein). ,Covjek je u punini ¢ovjek samo kada igra” (Fri-
edrich Schiller). ,Igra ne vodi nikamo: onaj tko igra ve¢ je stigao”
(Ruben Alves). ,Covjek ne prestaje igrati jer stari, veé stari jer pre-
staje igrati” (George Bernard Shaw). ,Zivot je mnogo vise od igre, a
igra predstavlja strastven i zabavan nacin da se nauci kako ozbilj-
no shvacati zivot i Zivjeti ga”, napisali su u svojoj knjizi o filozofiji
ragbija, naslovljenoj Andare avanti, guardando indietro (Iéi naprijed,
osuréudi se unatrag) Mauro i Mirko Bergamasco.

2 Manuel Vazquez Montalban, Calcio, una religione alla ricerca del suo Dio,

Frassinelli, Segrate (MI), 1998.
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Lopta se moze shvatiti kao emblem igre. Dorothee Sélle, njemac-
ka sociologinja i teologinja, ovako je, na rje¢it nacin, izrazila smisao
potrage za srecom: ,Kako objasniti djetetu Sto je sreca? Ne bih mu
objasnjavala, ve¢ bih mu dala loptu da se njome igra.”

BIOLOSKA VRIJEDNOST IGRE

Ludicka aktivnost mora pruziti prednosti s bioloskoga gledista,
inace bi ju prirodna selekcija odstranila. Postoje razli¢ite teorije koji-
ma se tumaci bioloska korist igre: ,ispusni ventil” za viSak energije
(besmislica); oévrsnuti kako bismo se pripremili za odraslu dob (u
proturjecju je s ¢injenicom da igra opada s pribliZavanjem odrasloj
dobi, a poticaji su nedostatni za postizanje tog cilja); treniranje za
poteskoce (igra nije umanjena preslika ponasanja odraslih).

Znamo da je vrijeme posveceno igri upravo proporcionalno
dimenzijama mozga i obratno proporcionalno specijaliziranosti moz-
ga. Ne postoji u prirodi Zivotinja koja bi toliko vremena posvetila igri
kao ¢ovjek, najnedozrelija Zivotinja pri rodenju s neuroloskoga gle-
dista: ova naizgled ogranic¢avajuca znacajka poznata je pod pojmom
neotenija. Medu svim stvorenjima u svemiru, ¢ovjek je bice ograni-
¢enih sposobnosti, ,krnje bice”: buduci da ima ,nedovrSen” mozak,
potreban mu je dodatak u vidu igre, a igra je najmoc¢nije sredstvo
koje omogucuje dozrijevanje i prilagodbu nedozreloga neotenijskog
mozga birajudi veze, sinapse, koje jamce motoricke sheme i u¢inko-
vite uzorke ponasanja za prilagodbu okolini.

Zahvaljujuci igri, ono Sto je kratkoro¢no najveci nedostatak
za pojedinca — neotenija, koja ga ¢ini krhkim i ovisnim, postaje
prednoscu dugoroc¢no gledano.

I s bioloskoga gledista takoder mozemo ustvrditi da motoricka
i sportska aktivnost predstavljaju formativno iskustvo, put koji se
temelji ne na uvodenju, ve¢ na educiranju (lat. e-ducere izvoditi,
izvlaciti), na poticanju razvoja onoga Sto prebiva u osobi.

IGRA, SPORT I TJELESNOST

Biolosko glediSte otvara pogled na tjelesnost i na njezinu vri-
jednost, koje ¢emo se kratko dotaknuti, premda je upravo rastuca i
¢esto iskrivljena vrijednost koja se pridaje tijelu pridonijela popula-
rizaciji i rasprostranjenosti pozornosti koja se pridaje fizickoj aktiv-
nosti. ,Covjek”, napisao je kardinal Danneels iz Bruxellesa, ,nije
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fragment ‘tjelesnosti’, u kojem je privremeno nastanjena duhovna
iskra. On je ponajprije duh, jedinstvena i slobodna osoba te upravo
preko duha njegovo tijelo kre¢e na putovanje povijeS¢u i materijom.
Dusa ne nastanjuje tijelo kao pretpostoje¢cu nastambu, ve¢ ‘tka’
svoju ‘tjelesnost’ polazeé¢i od materije. Tako ljudsko tijelo postaje
eksteriorizacijom duse, a niposSto nije poput odijela koje bi se izva-
na nosilo.”

Ritualizirano i organizirano oc¢itovanje duhovnog izri¢aja u tje-
lesnosti jest sport, definiran kao ,lokomotoriéna igra intrinzié¢no
motivacijski usmjerena”, odnosno iskustvo koje pospjesuje razvoj
tjelesnih i psiholoskih sposobnosti te odnosa klju¢nih za formaci-
ju osobnosti. U toj je perspektivi sport askesis, asketsko iskustvo,
odnosno vjezba preobrazbe tijela i duse. Takoder je i paideia, tj. cje-
lokupni odgoj. Pobjede, medalje i novac dolaze kasnije.

Ta bi ga njegova narav trebala apriorno ¢uvati od instrumen-
talizacije. Sport tezi biti, ili se prikazivati takvim, stvarnost za sebe,
bez poveznica s vjerom, ekonomskim i politickim interesima. Zapra-
vo, barem na razini izvedbe, podlijeze tim utjecajima. Oni ekonomski
i medijski poznati su: sport je danas najviSe cvatucéi biznis i proizvod
koji se najbolje prodaje. Povijest vrvi instrumentalizacijom sporta u
ideoloske i politicke ciljeve: od ,kruha i igara” za razonodu svjeti-
ne, preko nacizma i faSizma, Svjetskoga nogometnog prvenstva za
argentinske diktature, lJjudskih prava u Kini za vrijeme Olimpijskih
igara, raspada bivSe Jugoslavije pa do proteklih mjeseci aktualnog
Katara.

SPORT U SVJETLU KRSCANSKOGA NAUKA

KrScanski se mislioci nisu toliko usredotocili na odnos izmedu
vjere i sporta, koliko poglavito na eticka pitanja koja izviru iz odnosa
izmedu krscanske blagosti i agonisticke dimenzije sportske aktivno-
sti. Prva poslanica sv. Pavla Korin¢anima pruza poticaje za razmi-
Sljanje, ali ne moze iscrpiti nas nacin pristupa sportu.

Anglikanski pastor Lincoln Harvey pruza inovativan i poticajan
pogled na sport kao ,slavlje nase kontingencije”, odnosno krhkog i
istodobno vjecnog znacenja nase stvorenosti.

Pogled pape Franje na sport kao ,metaforu Zivota” nesumnji-
vo nudi zanimljivo polaziSte za daljnje promiSljanje. Prijenos resora
za sport s Papinskoga vijeca za laike na Papinsko vijece za kulturu
poruka je koja dovoljno progovara sama za sebe te predstavlja pro-
mjenu smjera koja otvara zanimljive i joS neistrazene vidike. Skup
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na temu sporta i vjere ,.Sport u sluzbi ¢ovjecanstva” koji se u listopa-
du 2016. odrzao u Vatikanu, a kojem smo nazoc¢ili u ime Sportmee-
ta, sportskog ogranka Pokreta fokolara, oznacio je prekretnicu na
tom podruéju. Dogadaj je uslijedio nedugo nakon prvog sudjelova-
nja Vatikana, u vidu delegacije, a ne natjecateljstva, na Olimpij-
skim igrama u Rio de Janeiru. Bila je to, kako je to zaZelio kardinal
Ravasi, ondasnji predsjednik Papinskoga vijeca za kulturu, prilika
za susret vjernika s onima koji to nisu, kao i za zajedni¢ko suocava-
nje s golemim izazovima suvremenoga drustva, interesa koje dijele
sve sportske i vjerske zajednice na svjetskoj razini.

Poslanje je bilo jasno izrec¢eno: ,promicati Pokret koji bi poticao
na promisljanje i djelovanje sukladno Deklaraciji o nacelima sporta
u sluzbi éovjecanstva, skupu smjernica koje odrazavaju uzajamnu
meduovisnost sporta i vjere.” Sucut: podijeli snagu i prednosti spor-
ta kako bi osnazio one koji su siromasni i obespravljeni. Postovanje:
postuj svoje protivnike, nastoj dublje shvatiti njih i njihovu kulturu.
Osudi nasilje u sportu, i unutar igraliSta, i izvan njega. Ljubav: voli
sport, sport je za sve; pomozi svima sudjelovati u sportu, omoguci
svima da se natje¢u pod jednakim uvjetima. Prosuvjetljenje: sport ima
moc¢ preobraziti zZivot i izgraditi znac¢aj. Ravnoteza: u svakom stadi-
ju zivota, igraj iz razonode, za zdravlje, prijateljstvo. Radost: sport
je ponajprije radost. Sport krije puno viSe od pobjedivanja, no kad
se natjeces, uvijek daj najbolje od sebe Sto mozes.

Razvidno je da je doSao ¢as, osobito za ljude krsc¢anskoga
nadahnuca, da osvijetle i promicu ljepotu sporta, njegovu ,esteti-
ku” prije nego etiku, podrucje na koje je krs¢anska misao predugo
bila osudena, ili je pak osudila samu sebe.

Nepobitno je da je sport pojava s kojom se nije moguce ne
suoditi. Pitanja koja se krS¢anima namecu jesu: Koju vrijednost
dati svijetu sporta? Kako se ophoditi prema sportasima, i mladim
amaterima, i profesionalcima? Postoji li odnos izmedu vjere i sporta?
Koji su izrazi vjere u sportu? Postoje li sportasi krS¢ani? Kako
objasniti izraze vjere, praznovjerja i egzorcizama u sportu? Postoji
li vjera ugradena u sport i koje su njezine temeljne pretpostavke?

ODGOJNA ULOGA SPORTA
I, na koncu, srediSnje je pitanje s obzirom na temu koja mi je
povjerena: Ima li sport odgojni vid? Uvijek i u svakom slucaju ili

samo pod odredenim uvjetima? Kako se sport, s odgojnoga gledista,
zivi u krScanskom kontekstu? Kao predmet moralne kritike zbog
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njegovih ekscesa; kao mens sana in corpore sano (zdrav duh u zdra-
vu tijelu —usp. iskustvo misic¢avih kr§¢ana), kao podrucje apostola-
ta, kao ambijent za praznjenje nagona i ekscesa, kao odgojno mjesto
pod uvjetom da mu se oduzme agonisticka dimenzija, uz odluku da
se stvori okruZenje ad hoc za krséanski sport (postoji li tako nesto?),
kao alternativa onom sluzbenom...

Ono Sto je samorazumljivo krScanima, jest Sto je sport sve
viSe okruZenje za upoznavanje i razumijevanje kulture te podrucje
dijaloga, potaknutog iskrenim zanimanjem i navijeStanjem punim
postovanja, kako bi to rekao Ivan Pavao II., za kulturu naseg doba:
to je izazov.

Sve dosada izneseno otkriva odgojnu dimenziju motoricke
i sportske aktivnosti i njezina doprinosa cjelokupnu razvoju
pojedinca, s bioloSkoga, tjelesnoga, psiholoSkoga gledista, kao i na
podrudéju meduljudskih odnosa. No je li sport kadar udovoljiti svim
tim zahtjevima i je li dorastao svojim potencijalima? Zavreduje li
tu pozornost? I, posebice, krije 1i sport, uistinu, sav taj potencijal s
odgojnoga gledista?

Na ono Sto je zapisano u Bijeloj knjizi o sportu Europske komi-
sije iz 2007.: ,,Osim Sto doprinosi poboljsanju zdravlja, sport ima i
odgojnu dimenziju te vrsi drustvenu, kulturnu i rekreacijsku ulogu”,
nadovezao se Ivan Pavao II.: ,Potencijal sporta kao fenomena lezi u
¢injenici da je on znacajno sredstvo za cjelokupan razvoj osobe, kao
i koristan ¢imbenik izgradnje drustva po mjeri covjeka.”® U listopa-
du prosle godine to je potvrdio i kardinal Ravasi: ,,Sport je kljuc¢an
¢imbenik odgoja, koji omogucuje mladima da se otvore kuSnjama
Zivota, Sire vidike, suocavajuéi se s protivnicima na ravnopravnom
boriliStu u teznji za najve¢im moguc¢im dobrom, koje je na stanovit
nacin usmjereno prema Onostranomu.”

Sport prosvijetljen vjerom sport je koji posjeduje precizan
antropoloski oslonac i vrednuje jedinstvenost i dostojanstvo svake
osobe, koji upucuje na uzajamnu ljubav kao sudjelovanje u Zivotu
Presvetoga Trojstva, koji svako lJjudsko bi¢e promatra u sklopu
milosrdnoga projekta ljubavi njegova Stvoritelja. Upravo takova
vizija uvjetuje i pospjesSuje odgojni potencijal sporta.

Iskustvo nam govori da sport nije uvijek po sebi odgojno usmje-
ren te da nakana i odgojna uc¢inkovitost igre i sporta pripada odgo-
vornosti onoga koji ju promice. Tjelesna aktivnost, prije nego sport,
¢ini dio obrazovnog programa u Skoli, primarnomu mjestu odgoja:

3 Jubilej sportasa — Audijencija Ivana Pavla II. u povodu medunarodnoga skupa
.U vremenu jubileja: lice i dusa sporta” — Rim, 28. listopada 2000.
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tjelesna kultura kao Skolski predmet igra marginalnu ulogu poveza-
nu sa zdravim duhom u zdravu tijelu, Juvenalovom maksimom koja
je izvucena iz konteksta, a pedagoski pristup preferira intelektual-
ni i verbalni vid prenoSenja znanja i spoznaja nad onim tjelesnim i
motorickim.

Tjelesna i sportska aktivnost pretezito se uvrstavaju medu
~rekreativne” odgojne modele koji djeluju kao neki ispusni ventil, ili
pak ,ludiformne” modele, s didaktickom vrijedno$éu kojoj je jedini
cilj vabiti u¢enike obrazovnim programom temeljenim na privlac-
noj snazi igre i tjelesne aktivnosti koja se u Skolskom okruzenju ne
smatra odgojnom jer naglasava kompetitivhu dimenziju. Maksima
Pierrea De Coubertina, utemeljitelja modernih Olimpijskih igara:
,Nije bitno pobijediti, ve¢ sudjelovati”, mahom je pogresno shvacena.
Okusati se u igri i sportu bez izazova da se da najbolje od sebe nema
smisla. Uglavnom se naglasava da je bit sportske aktivnosti ,sudje-
lovanje”, raspolozivost za uklju¢ivanje u igru, a ne ponajprije dose-
gnuti posvemasnji uspjeh. Kad se dijete ili odrastao ¢ovjek priblizi
igraliStu, njegovo pitanje nije: ,Smijem li pobijediti?”, ve¢: ,Smijem
li igrati?” Cum-petere, latinska rije¢ koja etimoloski znac¢i ,zajedno
teziti k nekom cilju” ono je Sto trazi onaj tko Zeli igrati. Vrijednost
natjecanja crpi se iz samoga procesa, odnosno iz raspolozivosti za
igru, apriorno prihvacaju¢i i mogucnost pobjede i poraza. Takova
raspolozivost ima odgojnu ulogu. Ozracje u sportskim klubovima,
nazalost, nije uvijek na visini zadatka. ,Moli se onoga tko Zeli imati
dijete prvaka da ga uklju¢i u neki drugi klub” natpis je koji se tek
nekolicina sportskih klubova usudi izvjesiti.

No u ¢emu bi nas sport trebao odgajati? ,Sport je zZivotna Skola”
nesumnjivo je pobjedni slogan proglasen s odredenom dozom lice-
mjerja. Nije uvijek jasno Sto bi to trebao nauéiti onaj tko se upise u
ovu vrstu Skole. Primjerice: bi li sport trebao poudéiti kako se uhvatiti
ukostac s vlastitim slabostima, neprestano nadilazeé¢i svoje ograni-
¢enosti, ili pak kako se pomiriti sa svojim krhkostima, prihvacaju-
¢i vlastitu nesavrsenost? Ukratko: treba li sport poucavati kako se
hrabro hvatati ukostac s ograni¢enostima ili ih ponizno prihvacati?

Najzahtjevniji je izazov sporta uspjeti shvatiti smisao i ljudsku
vrijednost ogranic¢enja. U tom svjetlu sport, uistinu, moze biti zivot-
nom Skolom, u kojoj se uéi nositi s vlastitim ograni¢enostima, ali
ne svim i ne po svaku cijenu. Ima ogranic¢enosti koje nas sputavaju
i onemogucuju nam da damo najbolje od sebe i da otkrijemo svoje
prave sposobnosti; no ima i ogranicenosti koje nas oslobadaju, opi-
sujudi srz nasSega bic¢a. Prva je vrsta ograni¢enosti ona kojom nas
sportska praksa poti¢e da se s njima nosimo i hrabro ih prevlada-
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vamo, dok su druge bitne karakterne crte osobe koje valja prepo-
znati i ponizno prihvatiti. Nije rije¢ o tome da bismo birali izmedu
poniznosti i odvaznosti, jer su lice i nali¢je iste kovanice: one kojom
postiZzemo svoje sportske rezultate i kojom nam se sport ,,oduzuje”
u svakidasnijici.

Sport moze biti vrijednim odgojnim sredstvom u svrhu
cjelokupna rasta osobe i u sluzbi opéega dobra; kako bi to, uistinu,
postigao, potrebna je volja i osvijeStenost, predanje i odlu¢nost.
Iznad svega treba vjerodostojne ljude na visini zadatka, trenere
i upravitelje koji bi bili ozbiljni i iskusni stru¢njaci s tehnickog
gledista, ali i senzibilni i kompetentni s odgojnoga gledista.

No Sto bi, konkretno, mogla ili morala poucavati sportska
praksa?

Trebala bi poucavati kako cijeniti smisao napora. Narastaji-
ma kojima je, na njihovu srecu, puno toga pruzeno bez napora, od
neprocjenjive je vaznosti preko sporta upoznati okus rezultata posti-
gnutih u znoju lica svoga, samoprijegorom, strpljenjem i iS¢ekiva-
njem. To je lekcija koju mogu primijeniti i na podrucju prijateljskih
i afektivnih meduljudskih odnosa, sazrijevanja vlastitoga profesio-
nalnog zvanja, postizavanja onog sto nam je najviSe na srcu. Nives
Meroi, alpinistica koja se sa suprugom uspela na svih ¢etrnaest pla-
ninskih vrhova koji dosezu viSe od osam tisu¢a metara nadmorske
visine, ovako sazima Zivotnu lekciju sporta: ,Najvazniji vid sporta
nije natjecanje, vec poticanje na izvrsnost.”

Trebali bismo i nau¢iti kako pobjedivati bez bahatosti. Problem
sporta nije agonizam, jer on predstavlja samu srz sporta. Istinski
je problem zloporaba pobjede kao jedinog odredujuceg ¢imbenika
kojemu sve drugo mora biti pretpostavljeno. Agonizam je, u sportu,
poput soli u jelu: njegova odsutnost ¢ini kompetitivnu igru bljutavom,
a pretjerana ju koli¢ina uniStava. Valja nam poucavati djecu kako
iskoristiti svoje talente, kako se cCestito trsiti za postizavanje cilja,
sa svijeS¢u da je poniznost dragocjena krepost jer nas potice da
odmjerimo nagon za ambicijom, koja nas, ako se njome mudro ne
upravlja, mozZe odvesti na stranputicu.

Valja i nauciti kako gubiti bez osjecaja ponizenja. Sport nas
moZe pouciti dragocjenoj istini: nismo svedeni na svoje pogreske.
Cak i kad zakazemo, nismo promaseni slucajevi, kao $to nismo
gubitnici kad gubimo. Ljepota sporta upravo je u tome Sto je nakon
svakog poraza moguce pokusati ponovno, obnavljajuéi izazov s jo$
vecom kompetencijom i odluénoscu. U zivotu, uostalom, ne moze-
mo izbjec¢i pogresSke, no mi se ne svodimo na vlastite pogreske; mi
smo zZivuca mogucnost promjene i novih pocetaka.
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Mozemo, dalje, upoznati smisao pravde i vrijednost postenja.
Neki ustrajno ponavljaju da je pobjeda u sportu ne samo najvazni-
javec i jedino Sto vrijedi. Kad bi tomu bilo tako, sve ono Sto vodi do
pobjede postalo bi legitimno, pa i varanje, pod uvjetom da ne bude-
mo raskrinkani.

Zla koja nagrduju sport — poglavito doping — proizlaze upravo iz
ove idolatrije pobjede zbog koje natjecatelj gubi sposobnost uravno-
tezenja mnogih vrijednosti sporta. Fair play —korektna igra, vjerodo-
stojna igra — ne razumije samo ,postivanje propisa”, ve¢ shvacanje
njihova smisla: upravo se preko propisa i zahvaljujuc¢i propisima
otvara prostor igre, u koji slobodno stavljamo na kusnju svoje naj-
bolje sposobnosti. Dobra su pravila preduvjet slobode, jer nam omo-
gucuju da postignemo ono Sto nam je na srcu.

Krsc¢ani mogu pridonijeti sportu jos jednim darom, dopunjujuci
odgojni potencijal sporta pojmom bratstva: fair play nas poucava
uzajamnom posStovanju i snoSljivosti, dvama temeljnim ciljevima,
koji pak ne iscrpljuju sav potencijal ljudske osobe koja je kadra
nadpvisiti te vrednote, osvijetlivsi meduljudske odnose medusobnim
postovanjem i uzajamnom ljubavlju, u logici koja svako ljudsko bice
promece u dar za drugoga. Upravo je doprinos izgradnji sveopcega
bratstva, u sportu i preko sporta, zapanjujuce poslanje Sportmeeta,
svjetske mreZe sportasa koji u svijetu sporta izrazavaju duhovnost
jedinstva, karizmu Chiare Lubich.

SPORT IN THE LIGHT OF FAITH: INFLUENCE IN THE FIELD
OF EDUCATION?

Summary

Inspired by Pope Francis' view that sport is a metaphor for life,
the question arises: what are the relations between faith and sport?
Are there areas and limitations to this synergy? Sport can be cruci-
al to upbringing, because it enables the one who practices it, espe-
cially to the young, but not only to the young, to open up to life, to
try to cross the limits, encountering the opponent at the same level,
giving more of himself, somehow opening up to transcendence. Sport
has the power to teach in positive values; it enriches life. Each of us
who play, teach, organize and support sport, can be transformed by
sport, and can transform others by sport. But, are there any con-
ditions to make it happen? Are the principles that we are inspired
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by necessary? Can faith illuminate sport? What are the reflections
in the field of education? These issues can be discussed and witne-
ssed on numerous occasions: sport is ‘askesis’, ascetic experience,
i.e. the activity of body and spirit transformation; sport is ‘paideia’
or general education; sport is the way of education that is not based
on introduction, but on ex-ducere, extraction of what already exists
in a person; sport is a competition in which cum-patere means joint
search for a goal.

Key words: game, sport, body, values, education
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